
Option 

Découverte 

Professionnelle 

3 heures 

Collège F. Dolto 

Pont a Marcq 

Les activités 

 Recherche et analyse d’in-

formations, en utilisant les 

TICE 

 Analyse de documents ; 

écrits, audiovisuels ou mul-

timédias… 

 Interventions de profes-

sionnels sur leur métiers. 

 Réalisation d’enquêtes et 

de reportages suite à des 

stages dans des entrepri-

ses. 

 Mise en commun des ex-

périences de chacun. 

 Réalisation d’expositions 

et d’opérations de com-

munication (presse, site 

Internet, forums…) 

DP3 
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Pour plus d’informations 

Le site du prof : 

http://a.bouque.eurotech.free.fr/3eme_dp3/ 

Le site des élèves : 

http://a.bouque.eurotech.free.fr/3eme_dp3_eleves/ 

Site Onisep : 

http://www.onisep.fr 



Objectifs : 

Cette option doit 

permettre d’ap-

préhender la ré-

alité de l’univers 

socio-

économique, 

très souvent 

ignorée des élèves, et contribuer 

ainsi à l’élargissement de la culture 

générale, nécessaire à une poursui-

te d’études réussie. 

Cet enseignement fait découvrir les 

possibilités et les passerelles qui 

sont offertes par le système éduca-

tif, pour confirmer les choix et les 

poursuites d’études. 

 

 

 

 

Contenu :  

La pédagogie de projet mise en pla-

ce prend en compte les besoins des 

élèves dont la progression est ba-

sée sur quatre axes : 

 Se connaître 

 Découvrir des métiers et des 

activités professionnelles, en 

essayant de s’attacher aux mé-

tiers de demain 

 Découvrir les milieux et les 

organisations professionnelles, 

comment s’organise le travail 

dans une entreprise, grande 

ou petite… 

 Découvrir les lieux et les mo-

dalités de formation jusqu’au 

supérieur. 

Démarche : 

 3 heures par semaine. 

 Une équipe pluri disciplinaire. 

Public et Évaluation : 

Cette option s’adresse à tous les 

élèves, quelque soit leur orientation 

future. 

Elle fait l’objet d’une évaluation qui 

est reportée sur le bulletin trimes-

triel et s’appuie sur les différents 

travaux des élèves (rapports, repor-

tages, comptes-rendus,…). 

Elle est, comme les autres options, 

prise en compte pour l’obtention 

du diplôme national du brevet des 

collèges. 

Elle permet également la validation 

de compétences pour le B2i 
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